
 آسیب بھ مغز و سیستم عصبی •
 رشد و انکشاف کند •
 مشکلات شنوایی و گفتار  •
 فتاریمشکلات یادگیری و ر •

ھایی کھ اطفال یکی از راهمتأسفانھ، بسیاری از اشیا ممکن است حاوی سرب باشند. حتی اشیایی کھ ممکن است تصورش را ھم نکنید. 
بسیاری از تداوی ھای خانگی مقدار زیادی سرب . استممکن است در معرض سرب قرار بگیرند، استفاده از تداوی خانگی و دواھا 

جای اینکھ حال طفل تان را بھتر کنند، برخی از تداوی ھای  تواند برای طفل تان مضر باشد. بھ دارند، بنابراین حتی مقدار کمی از آن می
شوند، اما در  ر سراسر جھان استفاده میشدت از اثرات سرب مریض شود. تداوی ھای خانگی دتوانند باعث شوند کھ طفل تان بھخانگی می

 برخی مناطق احتمال بیشتری وجود دارد کھ برخی از این تداوی حاوی سرب باشند.

 تداوی ھای خانگی و دوا ھایی کھ احتمال دارد حاوی سرب باشند کشور/منطقھ

 آسیا
Daw Tway: ای برای کمک بھ ھضم غذا گلولھ یا پودر قھوه 
Paylooah: ھای جلدی یک پودر سرخ برای تب و دانھ 

Ba-baw-san:  دوای گیاھی برای قولنج و آرام کردن اطفال 

پودرھای نارنجی رنگ برای تداوی درد معده (امپاشو)، قبضیت، اسھال و درد  :Greta & Azarcon امریکای لاتین 
 دندان 

 ھندوستان 
" .

ی برای ھضم غذ ا  Ghasard: یک پودر قھوھا
Kandu: یک پودر سرخ برای درد معده 

 Bala Goli: یک دانھ" گرد کھ در »آب گَریپ« حل میشود و برای درد معده استفاده میگردد

شود در تداوی بیماری تداوی ھای خانگی و دواھا ممکن است حاوی گیاھان، مواد معدنی، فلزات یا محصولات حیوانی باشند کھ تصور می
بندی بھ محصولات اضافھ  آمیزی یا از طریق بستھلزات سنگین ممکن است در جریان آسیاب کردن، رنگکنند. سرب و سایر فکمک می

 اطفال خود را از تماس با سرب در تداوی خانگی محفوظ نگھ دارید:شوند. 

 از استفاده از ھرگونھ تداوی ھای یا دواھایی کھ ممکن است حاوی سرب باشند، خودداری کنید. •
 خریداری کنید کھ در ایالات متحده تولید شده باشد.تنھا دوا ای را  •
دھنده خدمات صحی بخواھید تا اگر طفل تان از ھرگونھ تداوی خانگی یا دوا استفاده کرده است، آزمایش خون برای بررسی  از ارائھ  •

 تماس با سرب انجام دھد.

 برای معلومات بیشتر: 
 www.vdh.virginia.gov/leadsafe/

سرب در تداوی 
 و دوا ھاخانگی 

باشند. در  ھا ھنوز در حال رشد و انکشاف می خصوص برای اطفال خوردسال ضرر دارد، زیرا آن  این ماده بھ .  سرب یک فلز بسیار زھری است
 تواند باعث مشکلات مختلف صحی گردد، از جملھ: معرض سرب قرار گرفتن می 

http://www.vdh.virginia.gov/leadsafe/



