
اگر فکر می کنید کودک شما از طریق هر یک از این منابع در معرض سرب قرار گرفته است، از ارائه
دهنده مراقبت های بهداشتی خود بخواهید که آزمایش سرب خون را برای وی انجام دهد.

قرار گرفتن در معرض سرب اغلب در خانه و اطراف آن اتفاق می‌افتد. بزرگسالان با سرگرمی‌ها و حرفه‌های خاص نیز
ممکن است ذرات سرب را بر روی لباس و کفش خود به خانه بیاورند. فهرست زیر شامل برخی از منابع رایج قرار

گرفتن در معرض سرب است:

برای اطلاعات بیشتر، لطفا از www.vdh.virginia.gov/leadsafe/ بازدید کنید

برنامه پیشگیری از مسمومیت با سرب در دوران کودکی ویرجینیا

)Virginia Childhood Lead Poisoning Prevention Program(

رنگ بر پایه سرب

خاک مجاور جاده یا نزدیک خانه قدیمی

رنگ‌آمیزی با رنگ‌های بر پایه سرب

آب لوله‌کشی‌های حاوی سرب

پرده‌های مینی وینیل
اسباب‌بازی‌های‌ وارداتی یا عتیقه کودکان

سفال و سرامیک با لعاب سرب

جواهرات وارداتی

منشأ زیست محیطی

نوسازی یا بازسازی ساختمان

ساخت و ساز یا تخریب

معدنکاری یا فلزکاری

دستورالعمل محدوده تیراندازی

تولید پلاستیک یا لاستیک

جوشکاری یا برشکاری

تعمیر و ساخت بدنه خودرو

ریخته گری یا لحیم کاری

منشأ شغلی

ادویه جات وارداتی، به ویژه:

کاری، ماسالا، زردچوبه، پودر فلفل قرمز، زیره
سبز، گشنیز، دارچین

کویتلی کواوالی )Kviteli kvavali(،‌ سوانوری
ماریلی )svanuri marili(‌،‌ تمبر هندی

)adjika( آجیکا ،‌)tamarind(

داروهای خانگی سنتی و لوازم ارایشی، از
جمله:

بابواسان، داوتوای، گرتا، آذرکون، گاسارد،
Ba-baw-san, Daw( پیلوا، بالی گلیا، کاندو

Tway, Greta, Azarcon, Ghasard,
)Paylooah, Bali Gholia, Kandu

Sindoor,( سیندور، کوهل، کاجال، سورما
)Kohl, Kajal, Surma

آب‌نبات‌های وارداتی و بسته بندی‌های آن‌ها

منابع قابل بلع

وزنه و طعمه‌های ماهیگیری
گلوله و ساچمه

شیشه های رنگ امیزی شده یا سایر

شیشه‌کاری‌ها

بازسازی مبلمان

لعاب یا ساخت سفال / سرامیک

تیراندازی به هدف در محدوده تیراندازی

ساخت جواهرات

منابع سرگرمی


